
prima inzet

voldoende inzet

een beetje inzet

geen inzet

extreme inzet



we spreken af

september

Solveig en Minne, vierde leerjaar

Hoe kan het op de speelplaats
beter en leuker worden?

Onze klasafspraken:



Bijen zijn superhelden!
Ze kunnen wel 200 bloemen per dag bezoeken om nectar te verzamelen.  
Dat is alsof jij 200 keer per dag naar de snoepwinkel gaat!

Speel het kennismakingsspel met je vrienden.  
Vraag aan elkaar wat jullie favoriete … is.

frisdrank warme drank stad die je  
al bezocht

fruit

dessert  
of snoep

jaargetijde

START

FINISH

moment  
van de dag

film of  
tv programma

plaats om je dag 
door te brengen

kamer in je huis

dier

weertype

vreemde taal

muziek

schoolvak

Nederlands 
woord

boek

smaak van ijsje

sport of hobby

persoon



ontwikkel je talent
oktober

Marcel, derde leerjaar

Vlieg door de ruimte als een 
bij. Op een signaal stop je met 
vliegen en doe je iets wat bij je 
past.
•	 Als je goed kan zorgen,  

geef een knuffel.
•	 Als je goed kan dansen, 

maak een bijendans!
•	 Als je goed kan helpen,  

doe alsof je een ander helpt.



Bijen praten met dansjes. 
Als een bij een goede bloem heeft gevonden, doet die een speciale dans  
om de andere bijen te laten weten waar de bloem is. Het is net een geheime bijendisco!

Ik ben BIJ-zonder!
• Wat vind jij leuk om te doen?
• Wat kun jij goed?
• Wat maakt jou speciaal?
• Hoe help jij anderen?

Ontwerp je eigen bij en 
teken je talenten in het hart.

Plak jullie bijen en talenten 
samen bij een grote bijenkorf.
Bespreek samen:
•	 Wat zie je allemaal voor 

talenten?
•	 Wat kan je bijleren over 

elkaar?
•	 Hoe kunnen we elkaar 

helpen, net als in de 
bijenkorf?



leer en groei

november

Nathaniel, vierde leerjaar

Zet de 4 woorden  
in volgorde

BREIN 2

4BOEK

3BUDDY

1BAAS



Bijen zijn harde werkers. 
Een werkbij leeft maar ongeveer zes weken en in die tijd maakt ze ongeveer een twaalfde theelepel honing.  
Dat lijkt weinig, maar samen maken ze heel veel!
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Verbind de woorden met  
de juiste pijltjes.

Ik ga iets 
nieuw leren!

Vraag  
om hulp!

Blijf 
proberen!

Ik heb  
het geleerd!

Ik snap het  
nog niet.



dankbaarheid
december

Abdallah, eerste leerjaar

Teken of schrijf bij de kaars  
wat je blij heeft gemaakt.  
Wat maakt je vriend of  
vriendin blij?



December -Bijen hebben een speciale buik.
Ze hebben een honingmaag waarin ze nectar opslaan voordat ze het naar de korf brengen.  
Het is net een rugzak vol lekkers!

Teken of schrijf in dit honingpotje iets dat 
je hebt geleerd, meegemaakt of nooit meer 
vergeet. Denk aan iets leuks, iets moeilijks 
dat je overwon, of iets nieuws dat je hebt 
geleerd in het voorbije jaar. Je kan dit ook 
aan een vriend of vriendin vragen.

Teken of schrijf bij de sterren een droom of 
wens voor het nieuwe jaar. Wat hoop je?  
Wat wil je leren? Waar droom je van?



wens je...?
januari

Roya, derde leerjaar



Bijen hebben vijf ogen.
Ja, je leest het goed! Ze hebben twee grote ogen aan de zijkanten van hun hoofden  
drie kleine ogen bovenop hun hoofd. Zo kunnen ze alles goed zien.

Scan de QR-code  
en download het doosje

Mijn drie wensen/opdrachten/to-do's  
die ik graag wil zien uitkomen in 2026.  
Teken of schrijf in de honingraat wat jij nog 
graag wil doen dit jaar, of steek ze in een 
doosje.
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we maken het stil
februari

Jérôme, vijfde leerjaar

Teken zelf de vleugels  
voor de grote en kleinere  
bijen.

Meditatiefilmpje  
‘Bijna voorjaar’

Boekentip!



Bijen kunnen niet zonder elkaar.
Ze werken samen als een team om hun korf schoon te houden,  
honing te maken en de koningin te beschermen. Samen staan ze sterk!

•	 Ga zitten als een rustige bij. 
Voel je voeten op de grond en leg je handen op je buik.

•	 Adem langzaam in door je neus… 
Voel hoe je buik een beetje groter wordt.

•	 Adem uit met een zachte zzzzzzz-zoem... 
Laat je lippen een beetje trillen, net als een bij die vliegt. Zzzzzzzzz…

•	 Herhaal dat drie keer. 
Inademen door je neus… Uitademen met een zzzzzz… zoem.

•	 Sluit je ogen als je wilt. 
Stel je voor dat je als een rustige bij boven bloemen zweeft.

•	 Eindig met een diepe zucht en een glimlach. 
Zeg zachtjes: “Ik ben een kalme bij.”

Volg met je vinger een paar keer rustig  het patroon van de vleugels van de bij. Zet het patroon uit in de schooltuin of speelplaats en stap het met een lange ademteug, in en weer uit.



geef een complimentje
maart

Maksym, eerste middelbaar

Talentenkring  
met complimenten

De kinderen zitten in een kring.  
Eén kind "vliegt" zijn insect
naar een ander kind en geeft  
een compliment onder het  
talent.

Maak je eigen bij of een ander 
insect in karton. Je kan dit ook 
mooi inkleuren of gekleurd 
papier gebruiken.



Bijen houden van bloemen.
Ze zijn dol op kleurrijke bloemen zoals zonnebloemen, lavendel en klaprozen.  
Hoe meer bloemen, hoe blijer de bijen!

verbinder

doorzetter

doordenker

bezige bij
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Geef jij de talentenbloem mooi kleur?
Je kan talenten uitzoeken op de 
bloemblaadjes en deze inkleuren. 
rood = past bij mij
oranje = past soms bij mij
groen = past helemaal bij mij.



gevoelens
april

Tanem, vierde leerjaar

• 	 Denk aan iets moois, kan ook 
iets droevig of spannend zijn... 
Denk aan iemand of iets dat je 
graag wil herinneren. Fluister 
het in een bloem of vertel het 
aan een vriend(in)

•	 Maak een zaadbom met daarin 
jouw gevoel

•	 Neem wat potaarde, meng 
met klei, voeg er bloemzaad 
aan toe.

•	 Kneed het tot een vast geheel
•	 Je kan het bijvoorbeeld in 

een eierdoos transporteren 
naar de plaats waar je dit wil 
achterlaten om los te laten.

2 gram zaadjes

aarde



Een bijenkoningin is de baas.
In elke bijenkorf is er één koningin die alle eitjes legt. 
Ze kan wel 2.000 eitjes per dag leggen. Dat is een heleboel babybijen!

BOOS

BLIJ

Doe iets geks 

en laat me  

lachten.

Wat maakt 
je blij?

VERDRIETIG

BANG

Wat zeg jij 

 om iemand te 

troosten?

Wat helpt 

 als je verdrietig 

bent?

Waar ben 

 jij 
bang van?

Adem 

 vijf 
keer diep 

 in
 en uit

Wat helpt je
 om 

terug rustig te 

worden als je
  

boos bent?

Wanneer was jij 

heel b
oos?

Spelregels:
•	 Kies een cijfer van 1 tot 5
•	 Vouw het spel evenveel keren open en dicht
•	 Kies het gevoel dat bij je past
•	 Kies een afbeelding en geef een antwoord op de vraag



duurzaamheid

mei

Héloïse, tweede leerjaar 

Hoe maak ik een boekje in 
honingraatmotief?



Bijen zijn belangrijk voor ons.
Ze helpen planten en bloemen groeien door ze te bestuiven.  
Zonder bijen zouden we veel minder fruit en groenten hebben. Bedankt, bijen!

Maai mei niet!

Bijen onder spanning.
Hoe kan ik bijdragen tot een beter leven voor de bijen,
tot een betere wereld?
Kan jij met jouw klas/groep 6 ideeën/tips
bedenken om in het verschil te gaan staan?
1 tip staat reeds in de honingraat.

1



dromen...  
toekomstplannen

juni

Noor en Marion, zesde leerjaar







Zoemmm

Zoemmm

Zoemmm

Mijn drie plannen/to-do's/
opdrachten die ik graag wil 
uitvoeren dit jaar. Wat wil ik 
concreet ondernemen om deze 
plannen te doen slagen? Welke 
aanvullingen stop ik nog in het 
honingraatdoosje van januari?



Bijen maken honing.
Ze verzamelen nectar van bloemen en veranderen het in honing.  
Honing is hun voedselvoorraad voor de winter, maar wij vinden het ook heerlijk op onze boterham!

Een bij-zonder dobbelspel

Wat was het 
allerbelangrijkste wat je de 

afgelopen tijd hebt geleerd?

Wat heeft je  
het meest geholpen?

Als je volgende keer 
één ding anders zou 

doen, wat is dat dan? 
Waarom?

Wat ging je  
het makkelijkst af?  

Waarom?

Wat vond je  
het prettigst? 

Waarom?

Hoe ga je deze  
inzichten verzilveren?  

Maak het concreet?


